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Formation sur-
mesure apres
> n analyse des
Marie-Rose Rabin ' | o besoins .J¢ l.ror‘re
Formatrice SST O erganisation

cerfifié par I'INRS | | /

CONSTRUISONS ENSEMBLE UN PROJET DE FORMATION ADAPTE AUX
RISQUES PRESENTS DANS VOTRE ENTREPRISE

Ce sfage permef - Modalifés

o Au salarié de devenir SST * Public : Tous salaries-apprentis-
* Au salarié d'éfre en mesure de porter ’f"9“ "{ res

secours dans sen enfreprise ef en * Durée : ’ $h ‘ N

dehers, en fant que cifoyen * Gr f"pﬂ ‘ 4-6 10 participants
o Au salarié d'étre identifié acteur de la * Prérequis - Parler ef comprendre le

prévention des risques professionnels frangais (ou éfre accompagné d'un
dans le méfier exercé fraafudew}
* Tarif : Nous confacter

¥ Locaux accessibles aux personnes en situation de
handicap et/ou a mobilité réduite

MFR DE LOUDEAC 31 rue Anatole Le Braz - 22600 Loudéac
02 96 28 02 27 mfr-loudeac.asso.fr




Santé Securité au Travail

Objectifs de la formation O\

A l'issu de la session, le SST sera capab|e de :
Repérer les risques, |es situations de travail

j dangereuses

Mettre en ceuvre des mesures préventives dans le

Partie Théorique

but de supprimer, réduire les risques d'accidents
Notions de base en matiére de prévention des risques. Faire remonter des informations en matiere de
Notions adaptées aux risques dans les différents secteurs sécurité, & sa hiérarchie.

d'activité Protéger une zone de dcmger, d'alerter les secours
Le réle du SST dans son entreprise, ses responsabilités et/ou les personnes & prévenir dans |'organiso.tion
(cadre juridique) et les missions des différents acteurs de de f'entreprise

prévention en entreprise Prodiguer les premiers gestes de secours

Rechercher et savoir reconnaitre les dangers persistants
au travail —§» Les mesures de prévention et de
|| I l Partie Pratique
PROTEGER une zone de danger

protection
EXAMINER la victime afin de determiner I'action de
secours
ALERTER ou faire alerter les secours
SECOURIR (gestes de premiers secours)

B VALIDITE DU CERTIFICAT |
Evaluation continue tout au long de la session de SIS
formation avec une épreuve certificative « Pour renouveler la validité de ce certificat il
A o s ; = - faut suivre une formation Maintien et
individualisée. Cette épreuve est une simulation Actualisation des compétences*
, . . - . MAC:7h
d'accident de travail créée par la formatrice, cette ( ey ‘
. . ~ r _qen ¥ *MAC : F ti 1é tai
situation se rapprochera au plus prét de la réalité i

du terrain
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° LIEU NOS ENGAGEMENTS
Q La formatlon pGUt se dero"“er : LA MFR DE LOUDEAC S'ENGAGE AUPRES DE VOUS :
« Enintra, dans les locaux de votre

= IDENTIFIER ET QUANTIFIER LES BESOINS AU SEIN DE VOTRE ENTREPRISE EN

ent_reprlse/structu re MATIERE DE SANTE, SECURITE AU TRAVAIL
« Eninter, dans les locaux de notre + VOUS ACCOMPAGNER DANS LA CONSTRUCTION D'UN PROJET DE FORMATION
centie de formatian « METTRE EN PLACE UN SUIVI DES RECYCLAGES SST AINSI QUE POUR LES
ENTREPRISES PRIVEES, UN SUIVI SUR LA MAINTENANCE DES DEFIBRILATEURS ET
TROUSSES DE SECOURS

LES ATOUTS DE NOTRE
CENTRE DE FORMATION
Transfert de nos compétences vers le territoire en matiére de santé, sécurité au travail

Connaissance et expertise des métiers :

« de I'environnement et de la forét

= des services aux personnes et aux territoires
« du secteur agricole

« du machinisme agricole et forestier



